Tradklattring

11-13 july 2018
onsdag — fredag

Lar dig klattra i trad med hjalp av rep och sele.

Oavsett om du bara for nojes skull vill lara dig att klattra i trad pa ett sakert satt eller
om du har planer pa att lara dig arbeta i trad sa ar det har en kurs for dig! Fokus
under dessa dagar kommer vara att du ska fa klattra sa mycket som mojligt, men
aven att du far lara dig mer om vilken utrustning man kan anvianda och vilka tekniker
som finns, for att ta sig upp och runt i traden pa ett sakert sitt. Ni som redan har sele
och rep far girna ta med det och klattra med egen utrustning, for er som inte har
klatterutrustning finns det arboristselar och rep att hyra pa plats. Meddela innan om
ni vill hyra eller har egen utrustning. Vanlig bergsklattringssele funkar bra att lara sig
klattra med.

Instruktorerna under dagarna ar arborister fran arboristfirman arboteket i Linkoping
som dagligen arbetar med trad och tradvard over hela landet. Samtliga av vara
arborister ar utbildade vid Sveriges enda arboristutbildning och har flerarig
erfarenhet av att arbeta i trad. Kika giarna in pd www.arboteket.se. Vi kommer att
vara 1 instruktor/4-6 deltagare.

PS: Anneli har varit med och byggt det nya tradhuset, krakslottet, tillsammans med
Hékan. Saker tradklattring kan vara bra att kunna om man har planer pa att t ex
bygga ett tradhus i framtiden © Anneli har ocksa vunnit SM i tradklattring!

priser:

— kurskostnad utan boende: 4675,-/p

— hyra av utrustning: 1470,- /p

— kost & logi (2 natter): fran 2800,-

Alla priser ar /person och inklusive moms.

Kontakt for fragor om klattringen:
Anneli Lewis Skoglund, arboteket
anneli@arboteket.se

01310 19 23

ovriga fragor om boende till oss pa Urnatur

kurstider:
dag 1 dag 2 dag 3
frukost 9-10 9-10
kurstider 15-18 10-18 10-15

Du kan boka vara kurser med eller utan 6vernattning.

Men vi rekommenderar att du dven bokar boende for att du verkligen ska fa ut det
mesta av din tid pa Urnatur. For att bo i en liten enkel stuga i skogen ar ju halva
grejen.



Tradklattring

boka sjilva kursen

Skicka ett mail till info@urnatur.se med ditt
fulla namn, adress, och telefonnummer

Glom inte att skriva vilken kurs det giller.
Vi kommer att skicka en faktura till dig.

boka mat och boende

Mat och boende (naturnatter) bokar du separat fran kursen.

Kolla kursens datum, ga till fliken "boka” -’naturnitter” pa hemsidan , vilj 2 nitter
och antal personer som du vill boka, och tryck pa > ”sok”.

De lediga stugor som finns kommer da upp samt pris. Sa klart kan du boka fler an 2
natter om du vill. Har kommer du till bokningen.

Maten
OBS: Ifall du bara bokar kurs utan 6vernattning sa tar du med egen lunch.

Ovriga deltagare som bor pa Urnatur:
For att spara tid gor vi matséack vid frukosten som vi tar med oss till lunchen (mackor,
agg, frukt). Vi fixar termos med te och kaffe och lite fika.

frukost & middag
Frukostbuffé ingar, samt ingredienser till en vegetarisk middag som du sjalv tillagar i
utomhuskoket nere vid sjon (for mer info 14s om vara naturnatter).


mailto:info@urnatur.se
http://urnatur.se/sv/skogskurser-2018/

